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請聯絡本機構辦事處索取袋裝版
2026年度禁用清單。

下載2026年度禁用清單 (只有英文版) 

申請治療用藥豁免(TUE)，連同有關醫療證明

(例如醫療報告、實驗室報告等)一併遞交。

詳情可參考本機構網頁 www.antidoping.hk 的
TUE小冊子。

2026年度禁用清單的主要修正：

抽取血液或血液成分被明確列明
為禁用方法。如用於醫療檢測、
運動禁藥檢測或在認可捐血中心
內進行捐血則不在此限。高濃度

血小板血漿（PRP）仍被允許
使用。

M1.

氟莫達非尼（Flmodafinil）和
氟阿達非尼（Fladrafinil）

現已被列入S6非指定刺激劑類別。
這些未經批准的莫達非尼類似物，

常以補充劑的形式銷售。

S6.

M3. 禁用方法基因與細胞類別，
新增禁止使用細胞成分

（如細胞核、線粒體及核糖體）。

M3.

非診斷性使用一氧化碳（CO）被
列入新增設的M1.4血液及操縱
血液成分禁用方法類別。因為此
方法可促進紅細胞生成。如作診
斷用途，例如血紅蛋白或肺功能

測試，則不在禁用之列。

M1.

TUE 申請表 
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